Jjensygdomme hos dyr

Af dyrleege Mogens Aalund

Det er ikke kun blandt mennesker, at der foregar
et stort arbejde for at vaerne om synet, ogsa i
dyreverdenen - isser blandt hunde og katte -
foregar der et stort arbejde for at bevare en af
de vigtigste sanser: synet.

Et forum af dyrlaeger med seerlig inte-
resse for gjensygdomme hos dyr er
medlemmer af Dansk Selskab for
Veterineer Oftalmologi (www.dsvo.dk)
- hgrende under Den Danske Dyrlae-
geforening - og medvirker til bekaem-
pelsen af gjensygdomme hos dyr.
Blandt Selskabets medlemmer er en
gruppe pa 16 dyrleeger, som - efter
en laengerevarende specialuddannel-
se - er blevet godkendt af Den Dan-
ske Dyrlaegeforening til at diagnosti-
cere arvelige gjensygdomme hos
hunde og katte.

Disse dyrleeger rader over specialud-
styr til gjenundersagelser, og kun
disse dyrleeger ma udfaerdige saerlige
gjenattester vedrgrende de under-
sggte dyrs gjenstatus. Blandt de god-
kendte dyrlaeger rader flere over et
avanceret gjenoperationsudstyr og
foretager forskellige former for gjenki-
rurgi efter henvisning fra kollegerne.

Lidt om anatomien

Dyrenes gjne er i princippet opbygget
som menneskers gjne, men der er
dog vaesentlige forskelle, som det er
vigtigt at kende til, hvis man vil vide
lidt om dyregjne.

For det farste har dyrene et ekstra
gjenlag: blinkhinden eller det 3. gjen-
lag. Hver gang hunden eller katten
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Normal symsnerve og nethinde
hos en 8 ugers kattekilling

blinker, fgres dette 3. gjenlag lynhur-
tigt hen over hornhinden. Herved fjer-
nes urenheder fra hornhindens over-
flade, tarerne fordeles og hornhinden
beskyttes mod fremmedlegemer, som
kommer udefra.

Blinkhinden har ogsa en anden vigtig
funktion: den indeholder en tarekirtel,
som producerer ca. halvdelen af dy-
rets tarer. Den anden halvdel kom-
mer fra en tarekirtel under gverste
gjenlag, som hos mennesket.

Hornhinden er forholdsvis starre hos
dyr end hos mennesker (vi ser ikke
ret meget af den hvide senehinde),
og med den store hornhinde falger
ogsa en meget starre regnbuehinde,
og iseer en seerdeles stor linse - en
linse, som selv hos en ganske lille
hunderace, er mange gange stagrre
end menneskets linse.

Og beveeger vi os videre ind til dyrets
nethinde i bunden af gjet, sa ser vi et
ganske andet billede end hos menne-
sket. Imellem nethinden og arehinden
ligger et pigmentlag, som lyser op i
mange forskellige farver, forskellig fra
race til race, og ofte meget varieret
indenfor den samme race: Vi ser gu-
le, grenne, orange farver i mange
variationer, og kun hos fa hunde og
katte mangler dette pigment, sa de
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Kat med smukke bla regnbue-

far rgde” @jne, som hos mennesket.
Variationerne i de enkelte dyrs net-
hinder er sa forskellige, sa det kraever
mange ars traening, for at vurdere om
nethinden er normal eller forandret.

Varn om synet hos vore familiedyr
kan opdeles i 2 kategorier:

+ Diagnosticering og behandling af
de sygdomme og gjenskader, som
kan opsta livet igennem.

» Forebyggelse af arvelige gjenlidel-
ser, som kan fare til blindhed.

Om behandling af gjensygdomme
kan der skrives ganske meget, sa jeg
vil vaelge nogle fa sygdomme for at
give et indtryk af, hvad gjendyrleeger
f.eks. kan beskaeftige sig med.

Terre gjne (kerato-conjunctivitis sic-
ca) skyldes en nedsat eller ophgrt
tareproduktion og er en saerdeles
almindelig - og ofte overset — lidelse
hos hunde, men en meget sjeelden
lidelse hos katte. Sygdommen giver
kronisk hornhindebetaendelse og kan
ende med total blindhed, hvis den
ikke behandles i tide.

Igennem de sidste 10 ar er der kom-
met nye medikamenter, sa en medi-
cinsk behandling i mange tilfaelde kan
@ge tareproduktionen igen. Det vil
dog oftest kraeve behandling med
gjendraber/-salve i leengere tid - ma-
ske resten af livet. Men i nogle tilfeel-
de er medicinsk behandling uden ef-
fekt, og der skal et kirurgisk indgreb
til for at redde gjet.

Spytgangen fra grespytkirtlen udmun-
der i overmunden ved de bageste
kindteender.

Denne spytgang frileegges og flyttes
op til indersiden af det underste gjen-
lag, og gjet holdes nu fugtigt af spyt.

Kronisk homhbindebetaandelse
has en hund med “tert” aje.
Hunden er blevet biind, fordi
behandlingen blev startet for sent
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forstorret oje.

Arsagen er, at linsen inde | ajet
er gdet los (inseluxation)

Det tagrre gje er blevet til et "vadt gje”.
Hver gang hunden spiser eller lugter
mad, sa lgber spyttet ud af gjet og
ned over kinden, men det er et kos-
metisk problem, og gjet og synet er
reddet.

Gra steer (katarakt). Vore keeledyr
kan ogsa fa gra staer med blindhed til
folge. Denne sygdom kan - ligesom
hos mennesker - opereres, men her
bevaeger vi os ind pa et saerdeles
vanskeligt omrade.

For det farste udvikles gra steer hos
mange dyr samtidig med, at nethin-
den langsomt gar til grunde. Derfor er
det ofte ngdvendigt at f& malt nethin-
dens funktion ved en elektroretino-
grafisk undersggelse (ERG) for der
kan tages beslutning om en eventuel
operation. Derneest er dyrenes linse -
som tidligere naevnt - meget stor. Lin-
sen er szerdeles hard og kompakt og
derfor meget vanskelig at fjerne, og
dertil kommer, at dyrene altid udvikler
en regnbuehindebetaendelse i forbin-
delse med indgrebet, en reaktion som
kreever mange maneders intens be-
handling.

Gra steer operation med ultralydsud-
styr (faco) kraever megen erfaring og
traening og foretages kun af nogle fa
dyrleeger i Danmark.

Gron steer (glaukom). Hunde og kat-
te kan ligesom mennesker fa grgn
steer. Vi har dog et alvorligt problem
med vore patienter. De kan jo ikke
fortelle os om synsforstyrrelser, ho-
vedpine eller andre symptomer, sa vi
far for det meste farst vore patienter i
klinikken, nar ejeren kan se, at der er
noget galt, og sa er det naesten altid
for sent. Synet er gaet tabt, gjet er
blevet forstarret og dyret har smerter.
Den mest almindelige behandling er
sa at fjerne gjet for at fijerne smerter-
ne. Mange dyreejere gnsker imidler-
tid ikke at have et engjet keeledyr, og
det er derfor i de senere ar blevet
mere almindeligt at lave et sakaldt
"siliconegje”.
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Maling af tareproduktionen

Jjeaeblet abnes, "indmaden” fiernes
og erstattes med en siliconebold af
passende stgrrelse. Hermed har vi
fiernet smerten og samtidig bevaret
et mere "normalt” udseende.

Det er af stor betydning at kende ar-
sagen til, hvordan de enkelte tilfaelde
af glaukom er opstaet, for kun herved
kan man maske forebygge, at det
ogsa gar ud over det andet gje, og
dermed bevare synet pa det andet
gje.

Det er derfor vigtigt at konsultere en
dyrleege med udstyr til at male trykket
i gjnene, og som kan foretage en sa-
kaldt gonioskopisk undersgagelse, for
at vurdere om patienten kan veere
disponeret for at fa glaukom.

Dette var blot nogle fa eksempler, for
at vise, at der er stor forskel pa dyr
og mennesker, selv om de grundlaeg-
gende behandlingsprincipper er ens.

Forebyggelse af arvelige gjenlidel-
ser, som kan fgre til blindhed
Mange gjenlidelser, som kan fgre til
blindhed hos vore keeledyr, er arveligt
betingede.

Derfor foregar der - via taet samarbej-
de mellem hunde/katte organisatio-
ner, opdreettere og gjendyrlaeger - et
omfattende forebyggende arbejde.

Indenfor mange hunderacer foreta-
ges regelmaessige gjenundersggel-
ser for at vurdere, om der findes syn-
lige tegn pa arvelige gjensygdomme.
Hos visse racer er det ligefrem et
krav for stambogsfaring af hvalpe, at
begge foraeldredyr er undersagt og
fundet fri for arvelige gjensygdomme
for parringen.

Alle disse undersggelser registreres i
en database, s& man derved far et
samlet overblik over, hvilke arvelige
sygdomme der kendes hos racen, og
hvor hyppigt de forekommer.

Der foregar for tiden et starre arbejde
for at standardisere gjenattesterne til

“Siliconesie” hos en hund

Gri ster og regnbushindebe-
teendelse hos en hund

en feelles europaeisk standard, sa
resultaterne fremover kan registreres
pa europaeisk niveau i en faelles data-
base.

Sakset fra Jjenforeningens blad
Veern om synet, med tilladelse fra
Mogens Aalund
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