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75 % af alle katteejere kan ikke se, at 
deres kat har kroniske smerter. Dette 
modsat hundene, som er meget nem-
me at tyde for ejerne. 
Katten er et smidigt rovdyr og som 
sådant i stand til at skjule meget for 
omverdenen. 
 
På Abild Dyreklinik siger vi - sådan 
lidt for sjov - at 90 % af alle akutte 
kattepatienter har været syge i mindst 
14 dage, inden ejerne ser det. 
 
“Den er nok bare ved at blive gam-
mel” - eller - “Det er koldt uden for, så 
den bevæger sig ikke så meget” er 
meget almindelige udsagn. 
Pas på - kattene snyder jer. Mange, 
specielt ældre katte, kan få et meget 
bedre liv, end I aner, når smerter be-
handles. 
En engelsk undersøgelse på 3000 
katte viste, at 46 % af alle katte på og 
over 7 år har aldersrelaterede proble-
mer som f.eks. gigt. Et tidligere rønt-
genstudie viste, at 90 % af katte over 
12 år havde gigt. 
 
Takket være bedre behandlingsmu-
ligheder og bedre pasning bliver kat-
tene i dag meget ældre end tidligere. 
87 % af alle dyrlæger har således 
haft kattepatienter på over 22 år. Det 
svarer sådan ca. til en menneskeal-
der på 104. 
I den alder - og lidt før - skulle jeg nok 
mene, vi havde brug for lidt hjælp. 
Selv om kattene stadig bliver ældre, 
er det imidlertid et faktum at ca. 78 % 
af alle katte aldrig været til et alders-
tjek hos dyrlægen. 
 
Viser din kat nogle af følgende tegn - 
så vær opmærksom på smerte: 
1.  Exceptionelt lange kløer. Smerter i 
f.eks. albuer, skulder, ryg kan være 
årsag til at katten ikke får “hvæsset 
sine kløer!”. Kan være så lange, at 
katten hænger fast i tæpper. 
 
2.  En filtret trist pels kan være tegn 
på, at katten har gigtsmerter i ryggen. 
Den kan simpelthen ikke dreje hove-
det eller krumme ryg. 
 
3.  Katten er øm ved berøring på ste-
der, hvor den ikke har reageret tidli-
gere. 
 
4.  Katten dækker ikke sin afføring i 
bakken grundet smerter. 
 

5.  Katten hviler og sover mere end 
vanligt. 
 
6.  Katten nægter – eller har besvær 
med – at springe op. 
 
7.  Katten halter – specielt efter hvile. 
Ledsmerter. 
 
8.  Ændret kropsholdning. 
 
9.  Katten bliver pludselig urenlig – 
specielt hvis den er ældre. 
 
10. Katten har besvær med at kom-
me af med afføring. Kan skyldes ryg-
smerter. 
 
Der er i dag flere gode muligheder for 
at behandle gigtsmerter hos katte. 
Nogle af kattene vil have brug for 
daglig smertelindrende medicin.  
Der er forsket meget i at finde medi-
cin, som er nem at indgive. Både  
velsmagende og flydende. Vi oplever 
kun meget sjældent, at ejerne har 
problemer. 
 

 

Andre katte vil kunne klare sig på 
fodring med et gigtfoder – Hill’s j/d. 
Faktisk ser vi mange katte, som hidtil 
har haft behov for medicin, klare sig 
alene på dette foder. Det er ikke et 
foder, som er tilsat nogen form for 
medicin. 
Det er bare en ideel sammensætning 
til gigtlidelser. Hill’s j/d findes for øv-
rigt til både hund og kat. Prisen på 
Hill’s j/d adskiller sig ikke fra andre 
fodertypers. 
 
Vi har så mange succeshistorier med 
ældre katte, der er blevet ”som nye”, 
når der bliver taget kærligt hånd om 
deres gigtproblemer. 
 
Vi ser både lykkelige ejere og glade, 
adrætte katte. 
 
Knud Stensborg 
Fagdyrlæge 
 
Abild Dyreklinik 
www.ny.abilddyreklinik.dk 
 

Se symptomerne hos din kat. 
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