Urinvejslidelser hos kat

Mange katte bliver praesenteret pa
klinikken, fordi ejerne har observeret
en endring i kattens urineringsad-
feerd og dens generelle veeremade.

Andringerne kan bl.a. veere:

e At en renlig kat er begyndt at tisse
andre steder end i bakken

e At urinen er rgd pga. blodtilblan-
ding

e At katten gar hyppigere pa bak-
ken, end den plejer

e At den virker besveeret og/eller
beklager sig, nar den urinerer

e At katten enten gemmer sig mere
end normalt eller er blevet mere op-
maerksomhedskreevende

e At katten virker slgv

Andringer i urineringsadfeerden kan
betyde, at katten har en urinvejslidel-
se. Man skelner imellem gvre urin-
vejslidelser (involvering af nyrerne)
og nedre urinvejsproblemer (lidelser
som involverer blaere og urinrgr).

Hymer

Almindelige urinvejslidelser hos
katte:

e Blaerebetendelse
e Krystaller i urinen og urinvejssten
e Nyresvigt

Undersggelse og diagnosticering:
Hvis man har mistanke om, at katten
har et urinvejsproblem, er det vigtigt
at fa katten undersggt hos en dyrlze-
ge. Dyrlaegen kan, ved en klinisk un-

dersggelse, bl.a. tiekke om katten har

feber, vaeskemangel, samt maerke
kattens bleere og vurdere, om denne
virker stor og/eller gm.

I

Som led i en diagnostisk udredning er
det ngdvendigt at undersage en urin-
preve fra katten. Ved analyseringen
undersgges der, om der er blod, suk-
ker, krystaller, celler og/eller bakterier
i urinen. Derudover maler man ogsa
urinens pH og veegtfylde.

Det kan ogsa veere relevant at tage
en blodprgve. | en blodprgve kan
man bl.a. vurdere kattens immunfor-
svar og nyrer samt undersgge, om
den har forhgjet blodsukker og/eller
vaeskemangel.

Alt efter hvad dyrleegen finder ud af
ved overstaende analyser, kan det
veere ngdvendigt med yderligere un-
dersggelser, f.eks. scanning af nyrer-
ne og blaeren.

Lidelser i nedre urinveje:
Urinvejslidelser lokaliseret til de ned-
re urinveje (f.eks. blaerebeteendelse
og krystaller i urinen), gar under fael-
lesbetegnelsen FLUTD (Feline lower
urinary tract disease).

Nogle katte er mere disponeret for
udvikling af FLUTD end andre katte,
men forskellige faktorer kan veaere
medvirkende til udviklingen heraf.

En af faktorerne er foderets sammen-
seetning. Risikoen for dannelsen af
krystaller og sten i urinen agges, hvis
foderet ikke har den korrekte sam-
mensaetning af salte/mineraler.
Foderet har ogsa stor indflydelse pa
urinens pH-veerdi. En ubalance i uri-
nens pH gger risikoen for udfaeldnin-
ger af krystaller, og man skal derfor
tilstreebe at holde en stabil, lav pH i
urinen.

Hos dyrleegen kan man fa et fuldfoder
til katte, der udover at tilgodese kat-
tens andre behov, ogsa forbygger
udvikling af urinvejslidelser ved
blandt andet at stabilisere pH-
veerdien og @ge kattens vaeskeindtag,
ved at stimulerer tgrst hos katten.

Figur 2: Bladeeller 1 urinen
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Figuy 3: Krystalleri mrinen

Stress kan ogsa vaere en medvirken-
de faktor til udviklingen af FLUTD.
Nogle katte er meget felsomme over-
for stress. Stressfaktorer kan veere:
nyt familiemedlem (bade mennesker
og dyr), ny kat i omradet, nyt hjem,
nyt kattegrus, nyt foder osv.

Sperg gerne pa klinikken for rad og
vejledning, hvis din kat nemt bliver
stresset.

Andre medvirkende faktorer er ned-
sat veeskeindtag, nedsat urinerings-
frekvens, sukkersyge samt neutrali-
sering. Iseer kastrerede hankatte har
@get risiko for at blive ramt af FLUTD.

En simpel blaerebeteendelse reagerer
hurtigt pa antibiotikabehandling, og
katten kommer sig som regel hurtigt.
Det er selvfglgelig vigtigt, at der ikke
er andre problemer, som kan kompli-
cere forlgbet og derved forlaenge be-
handlingsforlgbet.

Behandlingen for krystaller i urinen er
et specielt dizetfoder, der kan kabes
hos dyrleeger. Dette foder oplgser
krystallerne bl.a. ved at seenke pH-
veerdien i urinen.

Efter endt behandling anbefaler vi en
kontrol-urinundersggelse for at sikre,
at der ikke leengere er krystaller i uri-
nen. Derudover er det vigtigt (nar kry-
stallerne er vaek) at fortseette pa et
foder, som forebygger nye dannelser
af krystaller, sa4 man sa vidt muligt
undgar tilbagefald.

Arsagen til at det er vigtigt at fa be-
handlet og oplgst krystallerne er, at
der er risiko for, at krystallerne kan
tilstoppe urinrgret og derved forarsa-
ge at bleeren bliver overfyldt og i veer-
ste fald kan springe.

Lidelser i ovre urinveje:

Akut nyresvigt kan forekomme hos
katte i alle aldersgrupper og kan op-
sta, hvis katten f.eks. har indtaget
noget der er giftigt for nyrerne.

Fignr 4: Bakterier 1 utinen



Vi har de samme

godt sovested. Og hvad far vi sa . .

onsker til tilvasrelsen, som | har - frihed,
lighed og venlighed, god mad, et godt sexliv og et

. ? Indespeerring, ;

kattemad, kastration og en hundekurv. Og
sa kan vi kun sige Miaaw !

DET ER UDFORDRENDE AT V/AREKATIRRGSELV.

—

Fabel, tidligere kat

Mere almindeligt, er kronisk nyresvigt
(mest almindeligt hos zeldre katte),
hvor nyrernes funktion over lzengere
tid er blevet darligere. Selvom syg-
dommen har veeret undervejs i laen-
gere tid, kan de kliniske symptomer
godt opsta pludseligt.

Katte med kronisk nyresvigt begynder
ofte at tabe sig, drikke mere, nedsaet-
te deres pelspleje, samt sove mere.
Nyrerne hos en rask kat har meget
stgrre kapacitet end nadvendigt, hvil-
ket betyder at katten tit forst far
symptomer pa nyresvigt, nar 75 % af
nyrevaevet er gaet tabt og ikke leen-
gere er funktionelt.

Ved at udtage en blod- og urinprgve,
er det muligt at bedemme nyrernes
funktion og vurdere hvor fremskreden
tilstanden er.

Kronisk nyresvigt opdages desveerre
tit forst sent i sygdommens udvikling,
hvilket betyder at det kan veere sveert
at behandle, da nyreveev, der er gaet
tabt, ikke kan genopbygges igen.
Ved milde tilfeelde, hvor sygdommen
opdages i et tidligt stadie, kan man
med medicinsk behandling og speci-
alfoder mindske symptomerne og

bevare det resterende nyreveaev, hvor-

for mange katte kan fa en god alder-
dom trods kronisk nyresygdom.

Figur &: Normal nyre

Figur 7: Nyre tned tab af 75 % af funktionen
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Andre tilstande som kan give
symptomer fra urinvejene:

Ud over de ovennaevnte sygdomme
findes der ogsa mindre almindelige
sygdomme, som kan forarsage symp-
tomer, der ligner de ovenstaende.
Disse kan veere nyresten, livmoder-
betaendelse, sukkersyge m.fl. og dyr-
leegen vil altid have disse "in mente”
ved mere komplicerede sygdomstil-
feelde. Derudover skal der naevnes, at
2ndringer i urineringsadfaerden hos
kat ogsa kan skyldes et adfeerdspro-
blem, men i den sammenhaeng er det
vigtigt at udelukke at katten lider af
en sygdom, inden en udredning af
adfeerden kan pabegyndes.
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